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Resumo: O presente trabalho originou-se no decorrer da disciplina de Teoria e Prética de
Educacdo Fisica, componente curricular obrigatério do quarto semestre do Curso
Licenciatura em Pedagogia do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia,
Campus Porto Alegre e tem por objetivo mostrar as reflexdes construidas a partir de
leituras e estudos realizados sobre o tema: Educacdo do Corpo e Religido: Questdes a
Educacéo Fisica Escolar. Justifica-se tal trabalho tendo em vista o universo das escolas
onde somos docentes e o publico envolvido, pois atualmente € grande o numero de
denominagdes religiosas e com isso por consequéncia entre nossos alunos varios deles
pertencentes a diferentes confessionalidades. A metodologia utilizada foi leitura e estudo
de uma pesquisa realizada sobre a referida tematica e aplicagdo de entrevistas com
professores de Educacdo Fisica da rede publica e privada de Ensino da Regido
Metropolitana de Porto Alegre. Os resultados até o momento nos remetem a algumas
consideracoes, quais sejam, o professor deve estar atento as diferentes religides e
costumes de seus alunos; o professor deve adaptar suas aulas ao contexto, por exemplo,
se as alunas evangélicas se recusam a dancar por causa de um determinado ritmo musical,
tente outro ou outra pratica; uma conversa com 0s pais da crianca sobre as atividades de
Educacéo Fisica é uma boa opcéo para uma melhor participacdo. E importante destacar
gue este € um estudo preliminar, ainda em andamento, mas que tem nos possibilitado
refletir sobre nossa pratica docente e nosso dia-a-dia na escola.



